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映
画
は
、
西
東
京
市
内
の

戦
跡
や
空
襲
体
験
者
の
証
言

を
紹
介
す
る
ド
キ
ュ
メ
ン
タ

リ
ー
と
、
独
自
に
制
作
し
た

ア
ニ
メ
を
、
約
40
分
の
１
本

に
ま
と
め
た
も
の
。
制
作
は

「
西
東
京
シ
ネ
マ
倶
楽
部
」

が
行
っ
た
。
ド
キ
ュ
メ
ン
タ

リ
ー
は
２
０
１
５
年
に
制
作

さ
れ
た
映
像
が
ベ
ー
ス
で
、

ア
ニ
メ
は
新
規
に
作
ら
れ
て

い
る
。

　

ア
ニ
メ
の
原
作
は
指
田
さ

ん
が
記
し
た
『
原
爆
の
記
』。

派
遣
さ
れ
て
い
た
広
島
で
の

自
身
の
被
爆
や
、
や
け
ど
の

治
療
な
ど
に
当
た
っ
た
体
験

を
ま
と
め
た
記
録
で
、
１
９ 

６
９
年
の
発
刊
後
に
埋
も
れ

つ
つ
あ
っ
た
も
の
が
、
２
０ 

０
７
年
に
市
民
の
手
で
復
刊

さ
れ
て
い
る
。
現
在
は
、
貴

重
な
記
録
と
の
評
価
か
ら
、

国
際
基
督
教
大
学
（
Ｉ
Ｃ
Ｕ
）

社
会
科
学
研
究
所
の
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
で
無
料
公
開
も
さ
れ

て
い
る
。

　

そ
れ
を
原
作
に
し
た
ア
ニ

メ
は
約
15
分
。
制
作
は
ア
ニ

メ
ー
シ
ョ
ン
ク
リ
エ
イ
タ
ー

の
外
村
史
郎
さ
ん
が
行
っ

た
。
墨
を
塗
っ
た
よ
う
な
重

厚
な
絵
で
、
迫
力
が
あ
る
。

ま
た
、
俳
優
を
目
指
し
た
こ

と
も
あ
る
外
村
さ
ん
自
身
が

指
田
軍
医
の
声
優
を
務
め
て

お
り
、
太
い
声
が
作
品
に
重

み
を
も
た
ら
し
て
い
る
。

　
　
　

◇　
　
　

◇

　

映
像
制
作
を
発
案
し
た
の

は
、「
非
核
・
平
和
を
す
す

め
る
西
東
京
市
民
の
会
」
会

長
の
山
本
恵
司
さ
ん
。
地
域

で
の
映
画
上
映
や
西
東
京
市

民
映
画
祭
を
主
催
し
て
い
る

「
西
東
京
シ
ネ
マ
倶
楽
部
」

の
代
表
で
も
あ
る
山
本
さ
ん

は
、
復
刊
さ
れ
た
『
原
爆
の

記
』に
出
会
っ
た
と
き
か
ら
、

い
つ
か
は
ア
ニ
メ
に
…
…
と

企
画
を
温
め
て
い
た
。

　

外
村
さ
ん
と
の
出
会
い

は
、
市
民
映
画
祭
名
物
の
自

主
制
作
コ
ン
ペ
テ
ィ
シ
ョ
ン

で
外
村
さ
ん
が
優
秀
賞
を
受

賞
し
た
と
き
。
２
０
１
２
年

の
こ
と
で
、
そ
の
時
点
で
ア

ニ
メ
化
を
相
談
し
て
い
た
と

い
う
。
今
回
、
脚
本
は
演
劇

経
験
の
あ
る
市
民
の
中
野
浩

太
郎
さ
ん
が
書
い
た
が
、
最

初
の
打
ち
合
わ
せ
段
階
で
外

村
さ
ん
は
同
書
を
読
み
込
ん

で
い
た
。

　
「
映
画
祭
」
の
活
動
で
、

佐
藤
純
彌
、
大
林
宣
彦
、
深

作
欣
二
、
山
田
洋
次
、
若
松

孝
二
と
い
っ
た
巨
匠
監
督
と

接
し
て
き
た
山
本
さ
ん
は

「
ど
の
監
督
も
口
を
そ
ろ
え

て
、『
平
和
の
た
め
に
映
画

を
撮
っ
て
き
た
』
と
語
っ
て

い
た
。
私
た
ち
も
同
じ
思
い

で
、
慰
霊
の
気
持
ち
を
持
っ

て
制
作
し
た
。誇
張
で
な
く
、

ア
ニ
メ
は
国
際
短
編
映
画
祭

入
賞
レ
ベ
ル
だ
と
思
う
」
と

胸
を
張
る
。

　

作
品
は
８
日
㈯
午
後
２
時

か
ら
、
ア
ス
タ
・
セ
ン
タ
ー

コ
ー
ト
で
初
公
開
さ
れ
る
。

外
村
さ
ん
の
ト
ー
ク
あ
り
。

予
約
不
要
。
詳
し
く
は
同
市

協
働
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
課
（
☎

042
・
４
２
０
・
２
８
２
１
）へ
。

NO.488

耳つぼダイエットはドクターも検証したダイエット法なので安心です！

（院長　田渕大樹）9～13時／15～19時  ※土曜は18時まで   定休日　木・日・祝
西東京市南町
       2-3-24

40代～70代の方も大幅減量中！ 詳しくは無料相談で！

私達ヘルシーライフ田無ではあなたの痩せたい理由やお
悩みなどを丁寧にお聞きし、痩せない理由を探ります。
その上でなぜ太ってしまうのか、どうしたらリバウン
ドしないで綺麗に痩せられるのか、いままでのダイ
エットがうまくいかなかった原因やダイエット成功へ
のポイントなど、分かりやすくご案内していきます。
カウンセリング後は、おひとりおひとりにあった、ダ
イエットプログラムをご提案させていただき、目標達
成まで精一杯サポートいたします。
「お腹がすっきりしてきつかったスカートがはけた」、
「階段の昇り降りが楽になった」、「健康診断の数値が
よくなった」、「着たかった服が着れるようになって、おしゃれが楽しくなった♪」など
たくさんのお喜びの声をいただいています。あなたもダイエットに成功し、さらに健康
にキレイになっていく楽しさをぜひ実感してください。
まずは無料相談で。お気軽にお問い合わせください。

無料相談実施中

1ヶ月ー3～5kg!1ヶ月ー3～5kg!

ヘルシーライフ田無は健康的に痩せたい皆様を誠心誠意サポートいたします！ヘルシーライフ田無は健康的に痩せたい皆様を誠心誠意サポートいたします！
薄着の季節は目前！ ぽっこりお腹を何とかしたいあなた !薄着の季節は目前！ ぽっこりお腹を何とかしたいあなた !

37年

  田無の初代市長の体験記

『原爆の記』が重厚なアニメに
西東京市と市民が協働    8日、アスタで初公開

　

軍
医
と
し
て
広
島
の
原
爆
被
害
を
体
験
し
た
初
代
の
田
無
市
長
・
指
田
吾
一

さ
ん
の
記
録
が
ア
ニ
メ
ー
シ
ョ
ン
で
現
代
に
よ
み
が
え
る
―
―
こ
の
ほ
ど
、

「
非
核
・
平
和
を
す
す
め
る
西
東
京
市
民
の
会
」
と
西
東
京
市
と
の
協
働
で
映

画
「
忘
れ
て
は
い
け
な
い
記
憶
～
西
東
京
市
に
も
あ
っ
た
戦
争
・
ア
ニ
メ
原
爆

の
記
～
」
が
完
成
し
た
。
８
日
㈯
に
、田
無
駅
北
口
ア
ス
タ
で
初
公
開
さ
れ
る
。

　

今
号
４
面
で
も
掲
載
し
て

い
る
創
業
100
年
超
の
老
舗
石

材
店
「
松
戸
家
」
が
、
ユ
ー

チ
ュ
ー
ブ
の
案
内
動
画
を
見

て
問
題
に
答
え
た
人
の
中
か

ら
抽
選
で
、
埼
玉
西
武
ラ
イ

オ
ン
ズ
の
ベ
ル
ー
ナ
ド
ー
ム

で
の
ホ
ー
ム
ゲ
ー
ム
に
招
待

す
る
と
い
う
ユ
ニ
ー
ク
な
企

画
を
展
開
し
て
い
る
（
内
野

指
定
席
Ｓ
Ｓ
券
他
）。

　

毎
月
15
日
の
締
切
で
、
８

月
ま
で
実
施
予
定
。
う
ま
く

す
れ
ば
毎
月
当
選
す
る
こ
と

も
!?

　

同
社
が
埼
玉
西
武
ラ
イ
オ

ン
ズ
の
オ
フ
ィ
シ
ャ
ル
ス
ポ

ン
サ
ー
で
あ
る
こ
と
か
ら

「
応
援
企
画
」
と
し
て
実
施

さ
れ
る
も
の
。
同
社
の
中
本

泰
輔
代
表
は
「
沿
線
の
住
民

と
し
て
、
皆
で
地
元
チ
ー
ム

を
応
援
し
ま
し
ょ
う
！
」
と

呼
び
か
け
て
い
る
。

　

動
画
は
、
松
戸
家
の
ユ
ー

チ
ュ
ー
ブ
チ
ャ
ン
ネ
ル
で
毎

月
公
開
（「
ま
つ
ど
や
チ
ャ
ン

ネ
ル
」
で
検
索

可
、下
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
）。

 

動
画
視
聴
者
チ
ケ
ッ
ト
プ
レ
ゼ
ン
ト
!

　     

松
戸
家
が
ラ
イ
オ
ン
ズ
応
援
企
画

アニメの一コマ。上は空襲の場面、下
は原爆投下後に黒い雨が降った場面
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便
利
屋
オ
ー
ル
マ
イ
テ
ィ

▽
ど
ん
な
仕
事
も
OK
！
前
野

０
１
２
０
・
８
９
２
・
０
５
６

　

便
利
屋
▽
見
積
り
無
料

０
４
２
２（
53
）６
９
０
９
渡
辺

暮
ら
し
便
利
帳

　

前
回
は
日
本
財
団
が
主
催

す
る
「
ゆ
い
ご
ん
川
柳
」
を

話
題
に
し
ま
し
た
が
、
今
回

は
「
遺
言
の
日
」
を
ご
紹
介

し
ま
し
ょ
う
。

　

こ
ち
ら
は
語
呂
合
わ
せ
な

の
で
す
が
、「
良
い
＝
４
」「
遺

言
＝
１
・
５
」
と
い
う
こ
と

で
、
４
月
15
日
が
「
遺
言
の

日
」
に
記
念
日
指
定
さ
れ
て

い
ま
す
。

　

前
に
こ
の
コ
ラ
ム
で
も
紹

介
し
ま
し
た
が
、
我
々
プ
ロ

の
間
で
は
、
遺
言
を
「
い
ご

ん
」
と
読
み
ま
す
。
そ
ん
な

こ
と
か
ら
、
15
日
を
遺
言
と

語
呂
合
わ
せ
で
き
る
わ
け
で

す
ね
。

　

こ
こ
で

面
白
い
の

は
、「
良

い
遺
言
」

と
し
て
い
る
こ
と
で
す
。
遺

言
と
い
う
言
葉

だ
け
だ
と
何
か

堅
苦
し
い
感
じ

が
し
ま
す
が
、

「
良
い
遺
言
」
と

な
っ
て
い
る
と

急
に
親
し
み
が

湧
い
て
き
ま
す
ね
。
ぜ
ひ
皆

さ
ん
も
、
こ
ん
な
記
念
日
を

き
っ
か
け
に
、
遺
言
の
こ
と

を
考
え
て
み
て
く
だ
さ
い
。

　

た
い
け
い
事
務
所
で
は
、

上
表
の
日
程
で
相
続
・
遺
言

の
無
料
相
談
を
開
い
て
い
ま

す
。
50
分
ま
で
は
無
料
で
、

こ
の
時
間
内
で
問
題
・
お
悩

み
が
解
決
す
る
こ
と
も
多
い

で
す
。
行
政
書
士
は
「
町
の

法
律
屋
さ
ん
」
と
い
わ
れ
て

お
り
、
そ
ん
な
役
割
か
ら
地

域
貢
献
で
実
施
し
て
い
る
も

の
で
す
。
ぜ
ひ
お
気
軽
に
、

何
で
も
ご
相
談
に
い
ら
し
て

く
だ
さ
い
。

　

ご
相
談
は

予
約
制
で

す
。
下
記
か

ら
お
電
話

を
。

     

遺
言
の
日

遺
言
・
相
続

　
　
　

相
談

相
続
の
プ
ロ
が
本
音
で
解
説

遺
言
・
相
続

遺
言
・
相
続

　
　
　

相
談

　
　
　

相
談

遺
言
・
相
続

　
　
　

相
談

無料個別相談 日程・会場

東久留米市

※いずれも予約制
※��分無料　※秘密厳守

東部地域センター 13日（木）

西部地域センター 11日（火）

南部地域センター 12日（水）

（いずれも�月）

8日（土）市民プラザ（市役所）

15日（土）スペース105（市役所前）

〈行政書士法人  たいけい事務所〉

☎ 0120-966-954
東久留米市氷川台 1-1-9
9:30 ～ 18:00　定休：土日祝

　

シ
ニ
ア
向
け
住
宅
が
増
え

る
な
か
、
や
は
り
安
心
し
て

任
せ
ら
れ
る
の
は
実
績
豊
富

で
評
判
の
良
い
ホ
ー
ム
だ
。

　

そ
こ
で
候
補
の
一
つ
に
紹

介
し
た
い
の
が
、
地
域
で
約

30
年
と
い
う
「
カ
ル
ム
コ
ー

ト
武
蔵
野
」。

　

夫
婦
二
人
で
も
余
裕
の

ゆ
っ
た
り
し
た
居
室
、
９
階

の
展
望
ヒ
ノ
キ
風
呂
、
三
食

と
も
作
り
た
て
を
味
わ
え
る

食
堂
、
喫
茶
コ
ー
ナ
ー
な
ど

充
実
の
共
有
エ
リ
ア
―
―
。

　

介
護
が
常
時
必
要
に
な
っ

た
ら
専
門
エ
リ
ア
に
移
れ
る

の
も
安
心
。
イ
オ
ン
モ
ー
ル

東
久
留
米
隣
接
の
好
立
地
。

　

昼
食
付
き
で
見
学

　

現
在
、
昼
食
付
き
で
個
別

に
見
学
で
き
る
。
予
約
制
、

無
料
。
百
聞
は
一
見
に
し
か

ず
。
気
軽
に
ご
予
約
を
。

  

安
心
の
老
後
の
住
ま
い

カ
ル
ム
コ
ー
ト
武
蔵
野

 [ 介護付き有料老人ホーム
 カルムコート武蔵野 ]
☎0120-605-472
 ☎042-469-8251
 東久留米市南沢 5-18-38
    カルムコート　検索

インスタグラム

　　↑
施設の様子が
写真・動画で
見られます

広
々
し
た
居
室
と

充
実
し
た
設
備イオンモール東久留米そ

ば。充実の施設が好評だ

体を組む　小見拓個展
6 日㈭～10 日㈪、午前
11 時～午後6 時(10 日
は4 時)、ギャラリー「ス
ペース コウ」（西東京市
柳沢6-1-11）。彫刻家・
小見拓さんの個展。「物
体を組み立てる」をテーマに、ガラスや合板等
の平面材から変形する立体作品を展示。上写真
は鉄道開業150 周年記念の「交通総合文化展」
でJR 上野駅コンコースに展示され好評を博し
た作品。問同ギャラリー☎ 090-4718-8558

青山莉緒個展「かたちをためる」石彫
16 日㈰～29 日㈯、正午～午後
5 時、8cho8ma gallery( は っ
ちょうやまギャラリー、西東京
市向台町4-17-8)。武蔵野美術
大学彫刻学科卒業で二紀展二
紀賞受賞歴のある青山莉緒さ
んによる、重量300㌔超の石彫
作品を展示。問同ギャラリー☎
042-466-9883、8cho8ma-gallery.jimdofree.com

茨木のり子さんの詩を絵にしてみよう
9 日㈰、16 日㈰、午後1 時30 分～3 時30 分、西
東京市柳沢公民館。詩を読み絵にするワーク

ショップ。要事前申込、先着12 人。完成作品は7
月に同公民館でパネル展示。主催は茨木のり子の
家を残したい会。問柳田さん☎ 042-461-3246

色鉛筆画作品展
14 日㈮～19 日㈬、午前10 時（14 日は正午）～午
後4 時30 分（19 日は2 時）、西東京市柳沢公民館。
約50 点を展示。主催は雅水会。問橋本さん☎042-
463-6814

清瀬リコーダーフェスティバル
16 日㈰、午後1 時～、清瀬けやきホール。プロ、ア
マのアンサンブルなど。2500 円（65 歳以上2200
円、学生500 円）。問同ホール☎042-493-4011

発酵食品と免疫力
22 日㈯、午後2 時～4 時、成美教育文化会館（東久
留米市東本町8-14）。「ウイズコロナの免疫力アッ
プは発酵食品で！」を副題に、東京農業大学名誉教
授の小泉武夫さんが話す。東久留米市福島県人会結
成10 周年記念等の講演会。500 円。問宇津木さん
☎090-5583-8347

チャリティバザー
29 日㈯、午前10 時～午後3 時、西東京市あらやし
き駐輪場公園。収益はノラネコを増やさないための
活動費に充てる。不用品の提供および当日出店する
ボランティア活動団体を募集中。雨天時は翌30 日
㈰に延期。主催は動物達の幸せを願う会ほか。問久
世さん☎042-421-4179

イベント情報

●町の特選情報●
　

エ
ア
コ
ン
掃
除
は
使
わ
な
い
今
の
う
ち
に
！  

地
元
の
清
掃
の
プ
ロ
「
お
そ
う
じ
ス
ッ
キ
リ
」

で
は
、４
月
中
な
ら
２
台
注
文
で
１
万
８
千
円

で
作
業
（
税
込
、以
下
同
）。１

台
な
ら
９
千
６
百
円
（
お
そ

う
じ
機
能
付
き
は
１
万
５
千

円
）。下
記
へ
お
電
話
を
！

☎042・439・6808
西東京市中町 5 丁目
担当：荒井福一郎

 

エ
ア
コ
ン
清
掃
、２
台
で
お
得

   

お
そ
う
じ
ス
ッ
キ
リ　

お
そ
う
じ
専
門
店

 

地
元
へ
の
広
告
は
タ
ウ
ン
通
信
で
！

   

西
東
京
市
・
東
久
留
米
市
・
小
平
市
東
部
で
９
万
部

　

庭
づ
く
り
が
楽
し
い
シ
ー

ズ
ン
に
合
わ
せ
、
西
東
京
市

い
こ
い
の
森
公
園
近
く
の

「
ベ
ス
ト
ガ
ー
デ
ン
」
本
社

で
、８
日
㈯
と
９
日
㈰
に「
春

の
ガ
ー
デ
ン
＆
エ
ク
ス
テ
リ

ア
フ
ェ
ア
」
が
開
か
れ
る
。

　

地
域
密
着
の
お
庭
の
プ
ロ

「
ベ
ス
ト
ガ
ー
デ
ン
」
が
実

施
す
る
も
の
で
、

　

◎
２
日
限
定
花
屋
＝
季
節

　
　

の
花
苗
と
観
葉
植
物
の

　
　

販
売
会

　

◎
多
肉
植
物
の
寄
せ
植
え

　
　

体
験
（
１
日
30
セ
ッ
ト
）

　

◎
ふ
わ
ふ
わ
人
工
芝
体
験

　

な
ど
の
企
画
が
あ
る
。

　

ガ
ー
デ
ン
デ
ザ
イ
ン
の
国

内
コ
ン
テ
ス
ト
で
受
賞
歴
の

あ
る
デ
ザ
イ
ナ
ー
が
対
応
す

る
「
庭
の
相
談
会
」
も
人
気

を
呼
び
そ
う
。
イ
ベ
ン
ト
自

体
は
無
料
・
予
約
不
要
だ
が
、

相
談
会
だ
け
は
事
前
予
約
が

優
先
と
な
る
。
当
日
お
楽
し

み
の
来
場
者
特
典
も
あ
り
。

午
前
９
時
か
ら
午
後
４
時
ま

で
。
気
軽
に
ご
来
場
を
。

8 日㈯・9 日㈰に開催

  春のガーデン&
　　エクステリアフェア

いこいの森公園そば
ベストガーデン（9 ～16 時）

[ ベストガーデン ]

☎0120-0
おにわ

28-9
きれいさ

03
 西東京市谷戸町 1-6-4

年中無休　9 ～ 18 時
　ホームページは
　 こちらから↓ ★

コンテストで受賞
したガーデン作品

（上）。下は本社

谷戸新道沿い

　

と
い
う
ご
相
談
。「
お
葬

式
の
こ
と
じ
ゃ
な
く
て
も
い

い
か
し
ら
？
」
と
お
気
遣
い

を
頂
き
ま
し
た
が
、
も
ち
ろ

ん
、
ど
ん
な
ご
相
談
も
歓
迎

で
す
。

　

こ
の
ケ
ー
ス
で
は
、
仏
壇

の
手
続
き
に
詳
し
い
仲
間
の

手
を
借
り
、
お
寺
に
持
ち
込

ん
で
、
し
っ
か
り
と
お
焚
き

上
げ
を
し

て
い
た
だ

き
ま
し
た
。

こ
う
し
た

業
界
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
が
あ

る
の
は
、
当
社
が
長
く
や
っ

て
き
た
成
果
と
い
え
る
か
も

し
れ
ま
せ
ん
。

   

子
や
孫
に
…
の
思
い

　

こ
の
方
に
限
ら
ず
、
最
近

は
、
お
元
気
な
う
ち
か
ら
永

代
供
養
墓
を
契
約
し
た
り
、

仏
壇
を
小
ぶ
り
な
現
代
風
の

も
の
に
替
え
る
な
ど
、
終
活

に
積
極
的
な
方
が
増
え
て
い

ま
す
。
皆
さ
ん
に
共
通
し
て

い
る
の
は
「
子
や
孫
に
面
倒

を
掛
け
た
く
な
い
」
と
い
う

思
い
。
優
し
さ
と
責
任
感
を

い
つ
も
感
じ
て
い
ま
す
。

　

よ
ろ
ず
相
談
所
と
し
て

　

と
は
い
え
、
仏
事
と
無
縁

だ
っ
た
方
が
独
力
で「
終
活
」

を
す
る
の
は
簡
単
で
は
あ
り

ま
せ
ん
。
そ
こ
は
ぜ
ひ
、
お

気
軽
に
プ
ロ
の
私
た
ち
に
ご

相
談
く
だ
さ
い
。

　

当
社
が
目
指
す
の
は
、
普

段
か
ら
何
で
も
相
談
で
き
る

「
よ
ろ
ず
相
談
所
」
で
す
。

実
際
、
顔
な
じ
み
に
な
り
、

仏
事
の
た
び
に
「
こ
う
い
う

関
係
の
方
へ
の
お
香
典
は
幾

ら
く
ら
い
か
し
ら
？
」「
＊

＊
宗
の
住
職
を
紹
介
し
て
」

な
ど
と
電
話
を
掛
け
て
こ
ら

れ
る
方
も
い
ま
す
。

　

お
葬
式
に
限
ら
ず
終
活
全

般
の
ご
相
談
に
応
じ
て
い
ま

す
。
気
軽
に
い
ら
し
て
く
だ

さ
い
。
ご
相
談
は
予
約
制
で

す
の
で
、ま
ず
は
お
電
話
を
。

　
（
奥
野
式
典
葬
儀
担
当
・

奥
山
太
郎
）

　

い
つ
も
読
ん
で
く
だ
さ
っ

て
い
る
と
い
う
読
者
の
方
か

ら
、
先
日
、
終
活
の
ご
相
談

を
頂
き
ま
し
た
。

　
「
仏
壇
が
大
き
す
ぎ
て

困
っ
て
い
る
。
だ
け
ど
、
粗

大
ご
み
で
捨
て
る
わ
け
に
も

い
か
な
い
し
…
…
」

  

終
活
相
談
、お
気
軽
に

[ 奥野式典 ]
☎ 0120-3594-76
相談：東久留米市滝山4-1-40
本社：三鷹市野崎2-20-12
  奥野式典  検索

生花祭壇の一例

　

耳
の「
聞
こ
え
」が
不
安
な
ら
、認
定
補
聴
器

技
能
者
が
在
籍
の「
き
り
ん
堂
」
へ
。
聴
力
測

定
、試
聴
は
無
料
。出
張
サ
ー
ビ
ス
可
。補
聴
器

有
料
レ
ン
タ
ル
あ
り
。耳
掛
型
か
ら
オ
ー
ダ
ー

メ
イ
ド
ま
で
。補
聴
器
は

認
知
症
予
防
に
も
有
効
。

シ
チ
ズ
ン
時
計
そ
ば
。

☎042・451・8288
西東京市田無町 4 の 16 の 5
http://www.kirin-do.jp/

日祝定休、10 ～ 18 時、P 有

田無小

北口

田無

シ
チ
ズ
ン

き
り
ん
堂

 

「
聞
こ
え
」の
こ
と
な
ら
…

    

補
聴
器
専
門
店
「
き
り
ん
堂
」

　

新
生
活
や
衣
替
え
で
、
住

ま
い
の
整
理
に
追
わ
れ
る

春
。
不
用
品
が
出
た
な
ら
、

捨
て
る
前
に
「
買
取
店
わ
か

ば　

ア
ク
ロ
ス
プ
ラ
ザ
東
久

留
米
店
」
に
ご
相
談
を
！

　

普
段
か
ら
高
額
査
定
の
同

店
で
は
、
こ
の
時
期
、
特
に

買
取
を
強
化
し
て
い
る
。
例

え
ば
、
ル
イ
・
ヴ
ィ
ト
ン
の

ハ
ン
ド
バ
ッ
グ
・
シ
ョ
ル

ダ
ー
バ
ッ
グ
は
ど
ん
な
状
態

で
も
１
万
円
以
上
、
ロ
レ
ッ

ク
ス
の
ス
ポ
ー
ツ
モ
デ
ル
や

ド
レ
ス
モ
デ
ル
は
15
万
円
以

上
、
シ
ャ
ネ
ル
の
マ
ト
ラ
ッ

セ
チ
ェ
ー
ン
シ
ョ
ル
ダ
ー
は

13
万
円
以
上
に
―
―
。

　

バ
ッ
グ
類
・
時
計
は
壊
れ

て
い
て
も
査
定
対
象
だ
。

　

ま
た
、
テ
レ
ホ
ン
カ
ー

ド
の
50
度
数
を
３
８
０
円
、

１
０
５
度
数
を
７
６
０
円
で

の
高
価
買
取
を
好
評
継
続

中
。
全
国
共
通
商
品
券
や
Ｊ

Ｃ
Ｂ
（
Ｊ
Ｔ
Ｂ
）
ギ
フ
ト
カ
ー

ド
も
97
％
で
買
い
取
る
。

　
「
当
店
を
利
用
し
て
、
ぜ

ひ
臨
時
収
入
を
！  

豪
華
な

ラ
ン
チ
や
お
孫
さ
ん
へ
の
お

小
遣
い
な
ど
で
喜
ば
れ
て
い

ま
す
」
と
同
店
店
長
。

　

査
定
対
象
は
幅
広
い
＝
右

表
＝
の
で
、
ま
ず
ご
相
談
を
。

 

春
の〝
買
取
強
化
〟月
間

東
久
留
米
・
買
取
店
わ
か
ば

[ 買取店わかば ]
☎ 0120-613-623
 東久留米市上の原 1-3-45
アクロスプラザ東久留米
higashikurume@wakaba.shop.jp

年中無休   10 ～ 19 時

テ
レ
カ
・
金
券
か
ら

バ
ッ
グ
・
時
計
ま
で

店舗前には大型駐車場あり

春の買取強化月間春の買取強化月間
◎ルイ・ヴィトンのバッグ
　  どんな状態でも   1万円以上

◎ロレックス  15万円以上

◎テレカ50度数  380 円

◎シャネル
マトラッセ
チェーンショルダー  13万円以上

［買取品一例］
◎古銭・外国銭
◎香水・化粧品
◎株主優待券
◎おもちゃ
◎貴金属
◎アクセサリー
◎テレホンカード

　

西
東
京
市
で
は
、
現
在
の

田
無
駅
近
く
で
50
人
以
上
が

亡
く
な
っ
た
大
規
模
空
襲
が

あ
っ
た
日
に
ち
な
み
、
４
月

12
日
を
「
西
東
京
市
平
和
の

日
」
と
定
め
て
お
り
、
今
年

も
関
連
イ
ベ
ン
ト
を
田
無
駅

北
口
前
ア
ス
タ
２
階
・
セ
ン

タ
ー
コ
ー
ト
で
実
施
す
る
。

　

７
日
㈮
か
ら
12
日
㈬
ま
で

パ
ネ
ル
や
１
トン
爆
弾
模
型
等

の
展
示
な
ど
。

　
　
　
　
（
１
面
に
関
連
記
事
）

   

ア
ス
タ
で
平
和
の
日
催
し
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先
日
病
院
で
、
あ
る
が
ん

患
者
さ
ん
の
退
院
時
カ
ン

フ
ァ
レ
ン
ス
が
あ
り
ま
し

た
。
抗
が
ん
剤
治
療
や
外
科

的
治
療
の
対
象
か
ら
は
外

れ
、
下
血
を
繰
り
返
す
の
で

輸
血
を
在
宅
で
や
っ
て
ほ
し

い
と
の
こ
と
で
し
た
。

　

そ
の
際
、
病
院
主
治
医
と

「
患
者
さ
ん
に
病
名
の
告
知

は
し
て
い
る
か
」
の
話
に
な

り
ま
し
た
が
、「
ご
本
人
は

治
療
は
や
り
よ
う
が
な
い
こ

と
を
何
と
な
く
感
じ
て
い
ま

す
が
、
話
し
ま
す
か
？
」
と

の
返
答
で
し
た
。

　

治
療
が
限
ら
れ
て
い
る
場

合
、
全
て
を
話
す
こ
と
は
患

者
さ
ん
に
残
酷
に
な
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
そ
こ
で
あ
え

て
そ
の
こ
と
は
触
れ
ず
に
症

状
緩
和
に
努
め
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。

　

ま
た
、
別
の
患
者
さ
ん
で

も
、
日
頃
の
診
察
で
は
「
大

丈
夫
で
す
」と
話
す
一
方
で
、

診
察
時
の
視
診
や
触
診
で
は

顔
が
痩
せ
衰
え
、
ふ
く
ら
は

ぎ
を
触
る
と
筋
肉
の
痩
せ
が

進
ん
で
お
り
、〈
病
気
が
進

行
し
て
い
る
な
。
食
べ
て
い

な
い
の
だ
ろ
う
な
〉
と
思
い

な
が
ら
も
、
以
前
か
ら
精
密

な
検
査
や
点
滴
は
希
望
し
な

い
と
お
話
し
に
な
っ
て
い
た

の
で
、
あ
え
て
そ
の
こ
と
に

は
触
れ
ず
、
Ｗ
Ｂ
Ｃ
で
の
日

本
の
活
躍
を
一
緒
に
喜
ん
だ

り
、
壁
に
飾
ら
れ
て
い
る
写

真
を
見
な
が
ら
昔
話
を
し
た

り
、
余
生
を
ス
ト
レ
ス
な
く

過
ご
し
て
も
ら
え
る
よ
う

に
、
メ
ン
タ
ル
ケ
ア
に
努
め

て
い
ま
し
た
。

　

患
者
側
も
医
師
側
も
お
互

い
言
葉
に
し
な
い
け
れ
ど

も
、
患
者
さ
ん
に
安
ら
か
な

時
間
を
過
ご
せ
る
よ
う
に
す

る
―
―
こ
う
い
っ
た
関
係
性

を
築
く
こ
と
も
医
療
に
お
い

て
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。

在
宅
診
療

在
宅
診
療

NN
OO
WW

在
宅
在
宅
診
療

在
宅
診
療

N
O
W

   

以
心
伝
心

 松原 清二医師

在宅療養支援診療所「まつばら
ホームクリニック」院長
総合内科専門医・循環器内科医
・日本循環器学会専門医
・日本内科学会認定医
・認知症専門医
・認知症サポート医

[ まつばらホームクリニック ]
☎ 042-439-1250

西東京市東町 4-14-18-2F
（訪問中のため不在が多い）

  ■電話対応：午前 9:00 ～午後 6:00
  ■定休日    ：土日（祝日は診療）
  ■訪問地域：西東京市、東久留米・
                   新座・練馬の一部

まつばらホームクリニック　検索

　

季
節
変
わ
り
は
腰
・
肩
・

膝
な
ど
の
痛
み
が
出
や
す
い

時
季
。
脊
柱
管
狭
窄
症
な
ど

で
お
悩
み
な
ら
鍼
灸
治
療
を

頼
っ
て
は
？

　

そ
こ
で
紹
介
し
た
い
の

が
、
施
術
歴
約
30
年
の
ベ
テ

ラ
ン
・
田
代
竜
一
院
長
が
い

る
、
ひ
ば
り
ヶ
丘
駅
徒
歩
約

７
分
の
「
た
し
ろ
鍼
灸
院
」

だ
。

　
「
１
回
の
治
療
で
楽
に
な

り
ま
し
た
」（
50
代
女
性
）
な

ど
と
評
判
の
同
院
で
は
、
綿

密
な
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
の
う

え
で
施
術
す
る
の
で
、
鍼
灸

は
初
め
て
と
い
う
人
も
心
配

無
用
。
ま
た
、
専
用
の
着
替

え
も
あ
る
の
で
女
性
も
安

心
。
気
軽
に
ご
予
約
を
。

　

完
全
予
約
制
。
初
診
料

２
０
０
０

円
だ
が
４

月
30
日
ま

で
本
紙
読

者
は
無
料
。

施
術
費
６ 

０
０
０
円
。

駐
車
場
あ

り
。下
記
か

ら
気
軽
に

お
電
話
を
。

 

脊
柱
管
狭
窄
症
・
坐
骨
神
経
痛
に
…

 

た
し
ろ
鍼
灸
院

病
院
の
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科

勤
務
の
経
験
も
あ
る
田
代
院
長

[ たしろ鍼灸院 ]

☎ 042-410-0463
 西東京市住吉町 4-8-19

完全予約制　駐車 1 台
9 ～ 18 時　日祝定休

ベ
テ
ラ
ン
に
よ
る
鍼
灸

読
者
は
初
診
無
料
に

ホームページ
https://thk20.com/

　

―
―
美
顔
エ
ス
テ
の
初
回

体
験
が
１
１
０
０
円
で
す
。

　
「
一
人
で
も
多
く
の
女
性

に
『
美
顔
』
を
体
験
し
て
ほ

し
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。
破

格
値
で
す
が
、
専
用
機
器
を

用
い
て
、
ク
レ
ン
ジ
ン
グ
、

超
音
波
ト
リ
ー
ト
メ
ン
ト
、

美
容
成
分
導
入（
ポ
レ
ー
シ
ョ

ン
）
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。

約
２
時
間
の
、
効
果
を
実
感

し
て
い
た
だ
け
る
本
格
的
な

コ
ー
ス
で
す
」

　

―
―
な
ぜ
、
そ
ん
な
に
低

料
金
な
の
で
す
か
。

　
「
最
初
に
断
っ
て
お
く
と
、

当
店
は
エ
ス
テ
サ
ロ
ン
で
は

あ
り
ま
せ
ん
。
化
粧
品
を
多

く
扱
う
薬
店
で
、『
美
顔
』

は
サ
ー
ビ
ス
の
一
つ
で
す
。

個
室
や
シ
ャ
ワ
ー
ル
ー
ム
な

ど
は
な
く
、
通
常
コ
ー
ス
は

45
分
と
短
時
間
で
、
４
０ 

０
０
円
台
か
ら
通
え
る
料
金

設
定
で
す
。
癒
や
し
よ
り
も

『
効
果
』
を
重
視
し
て
い
ま

す
。
カ
ー
テ
ン
も
な
く
並
ぶ

ベ
ッ
ド
に
驚
く
方
も
い
ま
す

が
、
気
持
ち
よ
さ
に
眠
っ
て

し
ま
う
方
が
大
半
で
す
よ
」

　

―
―
そ
の
ス
タ
イ
ル
を
選

ん
だ
理
由
は
？

　
「
女
性
に
元
気
に
な
っ
て

ほ
し
い
の
で
す
。
頑
張
っ
て

い
る
の
に
、
多
く
の
方
が
自

分
の
た
め
に
時
間
も
お
金
も

使
わ
ず
に
い
ま
す
。し
か
し
、

女
性
は
き
れ
い
に
な
れ
ば
元

気
に
な
る
も
の
で
す
。
そ
の

結
果
、
家
庭
や
町
も
明
る
く

な
り
ま
す
。
で
す
か
ら
、『
女

性
の
き
れ
い
』
っ
て
重
要
な

こ
と
だ
と
思
う
の
で
す
」

　

―
―
読
者
に
メ
ッ
セ
ー
ジ

が
あ
れ
ば
。

　
「
マ
ス
ク
を
外
す
機
会
が

増
え
る
の
で
、
シ
ミ
、
シ
ワ
、

タ
ル
ミ
が
気
に
な
る
方
に
は

プ
ロ
の
ケ
ア
を
体
験
し
て
み

て
ほ
し
い
で
す
。
薬
店
の
知

識
を
生
か
し
、
体
質
改
善
の

健
康
食
品
や
サ
プ
リ
メ
ン

ト
、
高
濃
度
の
化
粧
品
な
ど

も
そ
ろ
え
て
い
ま
す
。
ま
ず

体
験
し
て
ほ
し
い
で
す
ね
」

　

※
予
約
は
左
記
へ
電
話
を
。

　

本
紙
は
第
１
・
第
３
水
曜
に
、

主
に
新
聞
折
込
で
発
行
し
て
い
ま

す
。
次
回
は
19
日
㈬
発
行
で
す
。

 

次
号
は
４
月
19
日
発
行
で
す

　 

４
月
の
運
勢

  

一
白
水
星　

環
境
の
変
化

を
味
方
に
し
た
い
。
上
手
に

空
気
を
読
ん
で
一
発
勝
利
も
。

  

二
黒
土
星   

人
知
れ
ず
心

楽
し
い
こ
と
も
あ
り
。
遠
方

か
ら
朗
報
。
旅
立
ち
も
吉
。

　

三
碧
木
星　

努
力
の
成
果

は
後
日
の
楽
し
み
。
目
新
し

い
話
は
吉
凶
極
端
、慎
重
に
。

　

四
緑
木
星　

年
長
者
の
推

し
も
あ
り
、
能
力
全
開
。
服
選

び
は
、
シ
ー
ン
に
合
わ
せ
て
。

　

五
黄
土
星　

ヘ
ン
な
話
に

乗
せ
ら
れ
る
な
ど
、
ト
ラ
ブ

ル
多
発
。問
題
発
言
ご
用
心
。

　

六
白
金
星　

創
意
工
夫
が

モ
ノ
を
言
う
。
交
渉
事
は
気

長
に
構
え
て
、
い
い
流
れ
。

　

七
赤
金
星　

ト
ラ
ブ
ル
多

発
。
舌
禍
、
散
財
も
。
美
的

セ
ン
ス
で
活
路
を
ひ
ら
く
。

  

八
白
土
星  

投
資
な
ど
お

金
の
話
に
ご
用
心
。懸
案
は
、

練
り
直
し
て
突
破
口
あ
り
。

   

九
紫
火
星　

万
事
前
向
き

な
変
化
に
、
や
る
気
ス
イ
ッ

チ
オ
ン
。旧
友
と
の
再
会
吉
。

　
　
（
九
星
研
究
家
・
野
村
徳
子
）

一白水星 大 7 昭 2 昭 11 昭 20 昭 29 昭 38 昭 47 昭 56 平 2 平 11 平 20 平 29
二黒土星 昭 元 昭 10 昭 19 昭 28 昭 37 昭 46 昭 55 平 元 平 10 平 19 平 28
三碧木星 大 14 昭 9 昭 18 昭 27 昭 36 昭 45 昭 54 昭 63 平 9 平 18 平 27
四緑木星 大 13 昭 8 昭 17 昭 26 昭 35 昭 44 昭 53 昭 62 平 8 平 17 平 26 令 5
五黄土星 大 12 昭 7 昭 16 昭 25 昭 34 昭 43 昭 52 昭 61 平 7 平 16 平 25 令 4
六白金星 大 11 昭 6 昭 15 昭 24 昭 33 昭 42 昭 51 昭 60 平 6 平 15 平 24 令 3
七赤金星 大 10 昭 5 昭 14 昭 23 昭 32 昭 41 昭 50 昭 59 平 5 平 14 平 23 令 2
八白土星 大 9 昭 4 昭 13 昭 22 昭 31 昭 40 昭 49 昭 58 平 4 平 13 平 22 令 元
九紫火星 大 8 昭 3 昭 12 昭 21 昭 30 昭 39 昭 48 昭 57 平 3 平 12 平 21 平 30

【生年表】 ※生まれ年から、該当する星をお探しください。なお、節分以前の生まれは前年になります。

　

本
紙
は
西
東
京
市
・
東
久
留

米
市
・
小
平
市
等
で
発
行
の
地

域
情
報
紙
で
す
。
主
に
新
聞
折

込
、
一
部
地
域
で
ポ
ス
テ
ィ
ン

グ
配
布
し
て
い
ま
す
。

  

タ
ウ
ン
通
信
に
つ
い
て

 「美顔」お試し1100 円のワケは!?
       「女性のきれいが町を明るくする！」

ビューティショップさいき
　
「
ビ
ュ
ー
テ
ィ
シ
ョ
ッ

プ
さ
い
き
」
が
、
美
顔

の
初
回
体
験
を
な
ん
と

１
１
０
０
円
で
行
っ
て

い
る
。
不
安
に
な
る
ほ

ど
の
安
価
だ
が
、
企
画

に
込
め
た
思
い
と
は
!?　

店
長
の
白
井
正
子
さ
ん

に
話
を
聞
い
た
。

花小金井駅徒歩7分、駐車場完備

店長の白井正子さん。後ろがオープンな施術スペース。4台のベッド
と専用機器が並ぶ。この気取らないスタイルにより、気軽に通える
リーズナブルな価格を実現している

[ ビューティショップさいき ]
☎042-464-2230

小平市花小金井 6-31-6
 定休：日曜・第３水曜午後　営業：10 ～ 20 時

https://bs-saiki.com/

花小金井駅
南口

西友
いなげや

グリーンロード

ビューティショップ
さいき

ファミリーマート
ジョナサン

　

花
粉
シ
ー
ズ
ン
が
本
格
的

に
到
来
し
て
、
今
年
は
飛
散

量
が
例
年
の
10
倍
と
も
い
わ

れ
て
い
ま
す
。
そ
ん
な
中
で

人
気
と
な
っ
て
い
る
の
が
、

衣
類
乾
燥
機
で
す
。

　

外
干
し
せ
ず
に
衣
類
を
簡

単
に
乾
燥
さ
せ
ら
れ
る
の

で
、
花
粉
や
黄
砂
が
気
に
な

る
今
の
時
期
は
特
に
活
躍
し

ま
す
。
衣
類
乾
燥
機
に
は
電

気
と
ガ
ス
の
２
種
類
が
あ
り

ま
す
が
、
短
時
間
で
ふ
ん
わ

り
乾
く
ガ
ス
の
ほ
う
が
圧
倒
的
に
オ
ス
ス
メ
で
す
。

　

洗
濯
物
干
し
は
毎
日
の
こ

と
な
の
で
、「
買
っ
て
よ
か
っ

た
」
と
思
っ
て
い
た
だ
け
る

は
ず
で
す
。
忙
し
い
方
や
、

シ
ニ
ア
の
方
々
に
特
に
お
勧

め
で
す
。
ぜ
ひ
ご
検
討
く
だ

さ
い
。

 

レ
ン
ジ
と
コ
ン
ロ
交
換

　

と
こ
ろ
で
、
当
社
で
根
強

い
人
気
の
リ
ン
ナ
イ
の
レ
ン

ジ
フ
ー
ド
Ｏ
Ｇ
Ｒ
シ
リ
ー
ズ

と
ビ
ル
ト
イ
ン
ガ
ス
コ
ン

ロ
・
リ
ッ
セ
の
セ
ッ
ト
に
注

文
が
集
ま
っ
て
い
ま
す
。
掃

除
が
楽
な
デ
ザ
イ
ン
で
、
使

い
勝
手
は
バ
ツ
グ
ン
で
す
。

最
近
は
、
安
全
面
か
ら
子
育

て
世
帯
や
お
年
寄
り
の
一
人

暮
ら
し
用
と
し
て
も
需
要
が

増
え
て
い
る
の
を
実
感
し
て

い
ま
す
。

　

な
お
、
今
回
ご
紹
介
し
た

乾
太
く
ん
も
コ
ン
ロ
・
レ
ン

ジ
フ
ー
ド
も
、
ど
ち
ら
も
５

月
１
日
か
ら
の
値
上
げ
が
決

ま
っ
て
お
り
、
駆
け
込
み
需

要
が
ピ
ー
ク
に
な
っ
て
い
ま

す
。
今
月
中
な
ら
現
在
の
価

格
で
ご
案
内
で
き
る
の
で
、

気
に
な
っ
て
い
る
方
は
、
ぜ

ひ
早
め
に
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

   　
　
　
（
代
表
・
橋
本
祐
太
）

動画

 

花
粉
シ
ー
ズ
ン
に

 

乾
太
く
ん
が
人
気
！

　　↑
ショールー
ムなどの動
画が見られ
ます（約 50 秒）

☎042-421-8335
保谷こもれびホールそば
の本社・ショールーム

値上げ直前‼

レンジフード + ビルトインコンロ  セットキャンペーン中

（取付・処分込）

GT-C2462SAWX-2 BL
風呂給湯器

446,270円希望小売価格
GT-C2462SAWX-2 BL
風呂給湯器

446,270円希望小売価格

205,400205,400 円円税込税込
（取付・処分込）

給湯器

140,140円希望小売価格

給湯器

140,140円希望小売価格

72,00072,000 円円
税込税込

GQ-1639WS-1GQ-1639WS-1

賃貸用でよく使用されている給湯専用やスタンダード風呂給湯器
（エコジョーズではないもの）が特に大幅な値上げが予定されています。

（取付・処分込）
149,300149,300 円円

希望小売価格

ビルトインガスコンロビルトインガスコンロ

希望小売価格 248,380円248,380円
RHS31W32L24RSTWRHS31W32L24RSTW

192,000
（取付・処分込）
192,000

レンジフード
希望標準価格245,630円

レンジフード
希望標準価格245,630円
OGR-REC-AP602R/LSVOGR-REC-AP602R/LSV

円円
税込税込

衣類乾燥機 RDT-54S-SV
希望小売価格
147,840円（税込）

139,700円
※給排気部材・ガスコード・専用設置台は別途料金

エネスパート
     価   格 （税込）

139,700円

衣類乾燥機
乾太くん

　

■
Ｆ
Ｃ
東
京
が
都
と
ワ
イ

ド
コ
ラ
ボ
協
定　

小
平
市
に

練
習
拠
点
を
置
く
Ｆ
Ｃ
東
京

が
、
ス
ポ
ー
ツ
振
興
や
健
康

増
進
な
ど
地
域
社
会
の
発
展

等
を
目
的
に
し
た
包
括
連
携

協
定
（
ワ
イ
ド
コ
ラ
ボ
協
定
）

を
東
京
都
と
締
結
し
た
。
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グ
ラ
ン
ド
マ
ス
ト
ひ
ば
り
が

丘
南
の
モ
デ
ル
ル
ー
ム
の
リ

ビ
ン
グ（
上
）と
、
グ
ラ
ン
ド

マ
ス
ト
柳
沢
の
モ
デ
ル
ル
ー

ム
設
置
の
キ
ッ
チ
ン

座 骨 神 経 痛

西東京市田無町3-3-7-605号
海老沢第1ビル（東京信用金庫隣）

（脊柱管狭窄含む）

鍼灸院たにはら
予約制  9:00～3:00 火曜休み

手足の痛みシビレにはり一番

　

山
崎
製
パ
ン
㈱
の
人
気
シ

リ
ー
ズ
「
ラ
ン
チ
パ
ッ
ク
」

で
、
現
在
、「
小
平
産
ブ
ル
ー

ベ
リ
ー
の
ジ
ャ
ム
＆
ホ
イ
ッ

プ
」
が
期
間
限
定
で
販
売
さ

れ
て
い
る
。
５
月
31
日
ま
で

の
予
定
。
ヤ
マ
ザ
キ
製
品
を

取
り
扱
う
ス
ー
パ
ー
な
ど
で

買
え
る
。
一
昨
年
か
ら
３
年

連
続
の
販
売
で
、
過
去
に
約

50
万
個
が
売
れ
る
な
ど
人
気

商
品
と
な
っ
て
い
る
。

 

今
年
も
出
ま
し
た
！

    

小
平
産
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
の
ラ
ン
チ
パ
ッ
ク

☎0120-980-015
小平市美園町 1-4-6
（小平駅徒歩 1分）

営業：10時～ 16 時　火曜定休
https://www.mazdoya.co.jp/

　シ
リ
ー
ズ
累
計
８
０
０
０
本
と
い
う
人
気
の
都
市
型
樹
木
葬
・
フ

ラ
ワ
ー
ジ
ュ
シ
リ
ー
ズ
の
「
ア
ル
ヴ
ェ
ア
ー
ジ
ュ
」
は
、
承
継
者
が

必
要
な
く
、
６
人
ま
で
同
じ
場
所
に
埋
葬
で
き
る
の
が
特
徴
で
す
。

　少
子
高
齢
化
や
核
家
族

化
の
な
か
、
承
継
者
を
必

要
と
し
な
い
樹
木
葬
や
合

祀
墓
が
人
気
で
す
。

　
し
か
し
一
方
で
、
合
祀

特
有
の
使
い
に
く
さ
に
不

満
の
声
も
出
て
い
ま
す
。

　
そ
う
し
た
声
が
あ
る
な

か
、
創
業
100
年
超
の
老
舗

石
材
店
「
松
戸
家
」
で
は

独
自
に
ア
ン
ケ
ー
ト
調
査

を
実
施
し
、
理
想
を
叶
え

る
樹
木
葬
を
創
り
出
し
ま

し
た
。
そ
れ
が
、
都
市
型

樹
木
葬
「
ア
ル
ヴ
ェ
ア
ー

ジ
ュ
」
で
す
。

　「
ア
ル
ヴ
ェ
ア
ー
ジ
ュ
」

で
は
厳
密
に
区
画
割
し
て

埋
葬
す
る
た
め
、
他
人
の

遺
骨
と
交
ざ
る
こ
と
は
あ

り
ま
せ
ん
（
最
後
の
納
骨
か

ら
13
年
で
合
祀
）。
ま
た
、

埋
葬
し
た
場
所
に
名
前
を

刻
印
し
た
プ
レ
ー
ト
を
設

置
す
る
た
め
、
個
人
所
有

の
お
墓
と
同
じ
感
覚
で
、

手
を
合
わ
せ
ら
れ
ま
す
。

　
耐
震
性
の
強
い
ハ
ニ
カ

ム
構
造
で
最
大
６
人
ま
で

１
区
画
を
共
有
で
き
る
た

め
、
樹
木
葬
で
あ
り
な
が

ら
家
族
の
お
墓
と
し
て
利

用
で
き
ま
す
。
１
名
様
37

万
円
〜
と
い
う
割
安
な
利

用
料
も
好
評
で
す
。

　
ご
予
約
の
う
え
、
お
気

軽
に
ご
見
学
く
だ
さ
い
。

都市型樹木葬が人気
小平・東久留米・国分寺で好評な「アルヴェアージュ」
都市型樹木葬が人気

　
承
継
者
不
要
で
好
評

「日本のアンデルセン」「日本児童文学の父」などと評される小川未明の

お墓が都立小平霊園の 23 区 29 側 6 番にあります。墓石の横に石碑が

あり、「許筆百篇 憂国情 未明」の文字が格調高く彫られていますよ。

【小平霊園に眠る著名人②】

東久留米駅

小
金
井
街
道 西口

南沢氷川神社

六仙公園

メモリアルガーデン
東久留米

姿見の池

メモリアルガーデン
国分寺

西国分寺駅 JR中央線

Ｊ
Ｒ
武
蔵
野
線

小平
メモリアルガーデン

メモリアルガーデン
東久留米

メモリアルガーデン
国分寺

1名  37万円　　2名  70万円～

1名  39.5万円　  2名 70万円～

1名  37万円　　2名 75万円～

（個室タイプ）

（個室タイプ）

（個室タイプ）

東村山市恩多町2-29-50

東久留米市八幡町3-16-40

国分寺市西恋ヶ窪1-38-19

●樹木葬なのに個別に埋葬
　 他人の遺骨とは一緒にならない。名前を刻印したプレートも設置

●独自の九谷焼骨壺
●高い衝撃耐性を持つハニカム構造
●ペットも一緒に供養も可能 (※小平メモリアルガーデンのみ）

●割安な利用料
　 （3 人用、4 人用、5・6 人用タイプもあり
　　※2 人用以上は個室／登録者最後の埋葬後 13 年経過後に合祀）

【アルヴェアージュの５つの特徴】

Vol.3

　

今
の
暮
ら
し
方
で
安
心
で

す
か
？
―
―
そ
う
指
摘
す
る

の
は
、
グ
ラ
ン
ド
マ
ス
ト
シ

リ
ー
ズ
の
多
摩
地
域
を
担
当

す
る
渡
邉
修
也
さ
ん
。

　
「
健
康
寿
命
が
延
び
る
な

か
で
コ
ロ
ナ
禍
を
経
験
し
、

シ
ニ
ア
の
住
ま
い
へ
の
考
え

方
が
変
わ
っ
て
い
ま
す
」

　

そ
う
話
す
渡
邊
さ
ん
に
よ

る
と
、
も
し
も
の
時
の
安
心

感
を
求
め
、
住
み
替
え
を
考

え
る
人
が
増
え
て
い
る
と
い

う
。

　

そ
ん
な
な
か
で
グ
ラ
ン
ド

マ
ス
ト
シ
リ
ー
ズ
で
は
、
満

室
物
件
が
多
く
あ
る
な
ど
人

気
を
呼
ん
で
い
る
。
支
持
さ

れ
る
理
由
は
例
え
ば
…
…

　

◎
炊
事
も
風
呂
も
マ
イ

ペ
ー
ス
の
自
由
な
暮
ら
し

　

◎
１
日
１
回
の
安
否
確
認

　

◎
生
活
の
簡
単
な
サ
ポ
ー

ト
を
す
る
独
自
の
リ
ビ
ン
グ

ア
テ
ン
ダ
ー
が
日
中
常
駐

　

な
ど
が
あ
る
と
い
う
。
つ

ま
り
は
、「
自
由
」
と
「
安
心
」

が
両
立
し
た
暮
ら
し
だ
。

　

実
際
、
昨
年
７
月
に
入
居

者
１
４
２
４
組
を
対
象
に

行
っ
た
ア
ン
ケ
ー
ト
で
は
、

「
プ
ラ
イ
バ
シ
ー
の
確
保
＝

89
％
」
な
ど
、
暮
ら
し
の
満

足
度
が
85
％
に
も
達
し
て
い

る
。
自
由
回
答
で
は
「
負
担

だ
っ
た
庭
の
手
入
れ
も
な
く

な
り
、
家
事
が
楽
に
な
っ

た
」「
何
で
も
自
由
な
の
に
、

安
心
・
安
全
も
確
保
さ
れ
て

い
る
の
が
魅
力
」「
良
い
友

達
が
で
き
た
」
な
ど
の
声
も

あ
っ
た
。
渡
邊
さ
ん
は
「
充

実
し
た
暮
ら
し
が
健
康
寿
命

を
延
ば
す
近
道
と
考
え
て
い

ま
す
」
と
話
す
。

　

ほ
か
に
も
、
作
り
た
て
の

温
か
い
食
事
が
食
べ
ら
れ
る

の
も
魅
力
（
予
約
制
・
有
料
）。

ま
た
、
Ｗ
ｉ
―
Ｆ
ｉ
環
境
も

整
っ
て
お
り
、
オ
ン
ラ
イ
ン

診
療
な
ど
も
可
能
だ
。

　
「
賃
貸
な
の
で
、
試
し
に

住
ん
で
み
る
の
も
可
能
で

す
。
多
額
の
一
時
金
も
あ
り

ま
せ
ん
。
見
学
会
も
あ
る
の

で
お
越
し
く
だ
さ
い
」
と
の

こ
と
。
気
軽
に
ご
予
約
を
。

よくあるお悩み＆ご相談
◎いつまでも、できるだけ自分のことは自分でやりたい
◎掃除や草むしりなど、住まいの維持管理が難しくなってきた
◎毎日食事を作るのが大変で、食材を余らせることも多い
◎遠方に住む両親が心配。すぐ会いに行ける距離にいてほしい
◎不動産の所有・管理が煩わしく、自宅売却を検討している
◎子どもや親族がいなく、身元引受人がいない場合は……？
◎在宅介護サービスを利用していても、入居は可能？

4 月の
内覧会

※予約は各日の 3日前まで グランドマストひばりが丘南

グランドマスト柳沢 8日（土）、22日（土）

10:30～／ 14:00～

グランドマスト三鷹上連雀

18日（火）

17日（月）（予約制・無料）

   

自
由
で
安
心

  

温
か
い
食
事

  

高
い
入
居
満
足
度

　

積
水
ハ
ウ
ス
グ
ル
ー
プ
の
積
水
ハ
ウ
ス
不
動
産
東
京
㈱
は
、
首
都
圏
を
中
心

に
全
39
棟
の
シ
ニ
ア
向
け
賃
貸
マ
ン
シ
ョ
ン
（
サ
ー
ビ
ス
付
き
高
齢
者
向
け
住
宅
）

「
グ
ラ
ン
ド
マ
ス
ト
」
シ
リ
ー
ズ
を
展
開
す
る
。「
人
生
１
０
０
年
時
代
」
を
住

居
面
か
ら
サ
ポ
ー
ト
す
る
と
い
う
そ
の
住
ま
い
の
魅
力
に
迫
っ
た
。

「人生100年時代」
新しい住まい方への備えは？
近隣に3棟ある「グランドマスト」からのアドバイス

予約・問い合わせは…　積水ハウス不動産東京㈱  グランドマスト事業部

0120-815-823
【「グランドマスト柳沢」物件概要】■総戸数／37戸■規模／3階建■月額賃料／99,000円～180,000円■共益費（月額）／21,500円■生活支援サービス費（月額）／1人入居49,500円（税込）、2人入居74,250円（税込）　【「グランドマスト三鷹上連雀」物件概要】
■総戸数／24戸■規模／3階建■月額賃料／144,000円～185,000円■共益費（月額）／30,000円■生活支援サービス費（月額）／1人入居44,000円（税込）、2人入居66,000円（税込）　【「グランドマストひばりが丘南」物件概要】■総戸数／38戸■規模／4階建
■月額賃料／131,000円～243,000円■共益費（月額）／20,000円■生活支援サービス費（月額）／1人入居50,600円（税込）、2人入居75,900円（税込）　【全物件共通】■建物用途／サービス付き高齢者向け住宅（柳沢＝登録番号16012、三鷹上連雀＝登録番号
14044、ひばりが丘南＝登録番号16010）■契約形態／普通賃貸借契約■敷金／月額賃料の1カ月分■仲介手数料／月額賃料の1.1カ月分（税込）■構造／重量鉄骨造■入居の要件／入居時満60歳以上・自身で身の回りのことができる、したい方■取引形態／仲介

（株式会社イチイ シニア事業部 東京都知事免許（11）第39368号）■設計・施工／積水ハウス株式会社■貸主／積水ハウス不動産東京株式会社〈国土交通大臣免許（13）第2250号〉渋谷区代々木2-1-1新宿マインズタワー

グランドマスト

ひばりが丘南
グランドマスト

柳沢
グランドマスト

三鷹上連雀

三鷹市上連雀5-15-18西東京市谷戸町2-1-41

・いこいの森公園　・田無病院
・西友　・イオンモール　・郵便局
・地域センター / 図書館
・バス停 1 分   （ひばりヶ丘・田無駅行き）

西東京市保谷町4-6-19

ひばりヶ丘

谷
戸
新
道

至田無
いこいの森
    公 園

西友

パルコ

交番

グランドマスト
 ひばりが丘南

「交番前」
 バス停・・

【周辺環境】
・柳沢公民館／図書館　・郵便局
・佐々総合病院　・コール田無
・都立東伏見公園  ・いなげや
・西武柳沢駅 徒歩 7 分

【周辺環境】
・イトーヨーカドー
・三鷹中央通り商店街　
・武蔵野赤十字病院
・武蔵境駅、三鷹駅の 2 駅利用可

【周辺環境】

西武柳沢
田無

佐々総合病院 田無神社

至新宿

青梅街道

西東京市役所
田無庁舎 郵便局

田無工業高校

グランドマスト
 柳沢

富士街道

武蔵境駅
三鷹駅

三
鷹
中
央
通
り
商
店
街

イトーヨーカドー

杵築大社

日本獣医
生命科学大学

武
蔵
野

赤
十
字
病
院 三鷹中央病院

〒上
連
雀
五
郵
便
局

グランドマスト
三鷹上連雀

月曜～金曜　9 ～18 時
グランドマスト　検索

黄泉の国  旅立ち紹介
西東京市芝久保町2-14-11

☎070-8522-3578
―お気軽にご相談くださいー

散骨のお手伝い散骨のお手伝い
黄泉の国  旅立ち紹介

西東京市芝久保町2-14-11
☎070-8522-3578黄泉の国  旅立ち紹介

西東京市芝久保町2-14-11
☎070-8522-3578


